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LAcadémie des
Energéticiennes Extraordinaires




Apprends et malitrise toutes les compétences
meétier et entrepreneuriales nécessaires pour
commencer ta carriere en tant que psycho-
énergéticienne et batir ta réussite

L’Académie des Energéticiennes Extraordinaires est une formation de thérapie psycho-
énergétique qui te propose d’apprendre a combiner soins énergétiques et outils de
libération psycho-émotionnelle pour offrir des transformations profondes et durables a tes
clients.

Elle s’adresse :

v’ aux débutantes

v’ aux thérapeutes/coachs/accompagnantes qui désirent ajouter une corde a leur arc

v aux énergéticiennes autodidactes qui ressentent I’envie d’approfondir leurs
connaissances et de solidifier leur pratique.



Coralie Poli

Psycho-énergétcienne depuis 2011

J'ai créé '’Académie des Energéticiennes

Extraordinaires pour celles qui sont
déterminées a transformer leur vie et a
vivre leur réve d’accompagner

I’humain dans ses multi-dimensions

Ma passion pour la thérapie psycho-énergétique est née de mon expérience personnelle de guérison.

La découverte, il y a plus de quinze ans, de I'efficacité et de la puissance de transformation offertes par les outils de
libération émotionnelle combinés aux soins énergétiques, dans une approche globale de I'étre, a été une vraie
révélation pour moi. Elle m’a non seulement permis de me libérer de blessures et de blocages de fagon rapide,
profonde et durable, mais elle m’a aussi reconnectée a mon dme, a mon chemin de vie.

Cette expérience personnelle a donc été le point de départ de mon envie de me former, d’apprendre, puis
d’accompagner professionnellement ensuite a mon tour. Je suis ainsi thérapeute depuis 2011, pour mon plus grand
bonheur. J'ai depuis eu I’'honneur d’accompagner des centaines de femmes a travers mes divers programmes, cours
et accompagnements.

La transmission a toujours été importante pour moi et je n’ai pas été surprise quand l'idée de former d’autres
personnes a mon métier, a mon approche a fait son chemin dans mon esprit !

C’est ainsi qu’est née I’Académie des Energéticiennes Extraordinaires, pour soutenir les femmes qui désirent elles aussi
se réaliser dans cette voie, leur offrir le meilleur de mes compétences, de mon expertise professionnelle et
entrepreneuriale afin de faciliter leur progression vers le succés et I'accomplissement. J'ai créé le programme que
j’aurais aimé trouvé quand j'ai décidé de suivre cette voie.

Mon approche se distingue par sa bienveillance, sa structure alliant théorie et pratique a chaque étape, par le soutien
personnalisé proposé a chaque éléve, offrant une formation compléte et véritablement transformatrice. Plusieurs
femmes en témoignent : il y a un avant et un apres ! Plus qu’une formation, I’Académie est aussi une forme de thérapie
qui déclenche un changement puissant, une transformation profonde dans la vie des participantes.

Je t'invite ici a donner vie a ton réve d’accompagner, de contribuer et de te batir une vie personnelle et professionnelle
épanouissante.

Le monde a indéniablement besoin de guérison sur tous les plans. < C ! A
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Le monde agb€soin de guerison
sur tous'les'plans

Grace aux 6 étapes de la formation tu :

Progresseras de fagon fluide et naturelle, sans
te disperser, grace a un processus pédagogique
et une structure étudiés pour te permettre
d’acquérir chaque notion et compétence au
bon moment

Sauras réaliser des soins énergétiques en
présentiel, a distance, individuels et collectifs

Seras apte a mener des séances de thérapie
psycho-énergétique alliant outils de libération
émotionnelle et soins énergétiques

Maitriseras une variété de techniques et
outils pour prendre soin de toi et accompagner
professionnellement tes futurs clients de facon
personnalisée et dans une approche holistique

Définiras ton approche unique, ta
spécialisation, ce qui te permettra de te
démarquer plus facilement

Maitriseras les bases indispensables au
déploiement de ton entreprise : marketing
éthique, vente, communication, mindset etc.

Auras un projet professionnel clair, un plan
d’action défini afin de lancer ton activité dans
les meilleures conditions

Deviendras une Energéticienne Extraordinaire
Certifiée !
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Une formation alliant théorie, expérience

personnelle des outils transmis et pratique
supervisée pour te sentir légitime

Les 4 atouts majeurs de la méthode :

=» Guidée de A aZ:Tusais exactement ce que tu dois faire pour avancer vers ton objectif,
pas de dispersion ou de confusion possibles car j'ai préparé le chemin pour toi.
Le parcours pédagogique est balisé, structuré. Tu avances ainsi sans te tracasser et
bénéficies de mes 14 années d’expérience professionnelle.

=» Jamais seule : Je te guide et réponds a toutes tes questions pour ne rien laisser au
hasard et obtenir les meilleurs résultats. Tu te sens soutenue, quelle que soit la formule
choisie.

=» Légitime : Tu apprends en faisant, la pratique est de mise a chaque étape, sur toi et
sur d’autres personnes. Tu sors de la formation avec des bases d’expérience solides,
des premiers témoignages et de la confiance en toi.

=» Extraordinaire : Tu construis ta propre approche et embrasses pleinement la
dimension entrepreneuriale de ton projet en alliant énergétique et stratégie. Tu te
démarques ainsi de beaucoup d’autres thérapeutes en t'offrant les meilleures chances
de réussir tout en étant alignée et épanouie.



@ 12 mois de formation, aucun prérequis nécessaires

Appels live Q/R sur Zoom enregistrés tous les 15 jours (pour poser tes questions sur
les contenus du programme)

. En plus des lives, je suis a tes cotés en continu :

» 2entretiens en 1:1, un au démarrage (mise en place de ton parcours) et un
a la fin (certification)

» Groupe privé WhatsApp pour les questions et partages entre les lives

> 8 appels en 1 :1 de suivi personnalisé (pour travailler sur toi et ta future
entreprise, expérimenter les outils transmis, détails en page 15)

« Une formule premium en petit groupe pour te former dans les meilleures conditions
et assurer ta réussite

qu Des contenus multimédia délivrés au fur et a mesure pour une progression fluide

?@ Un processus de certification inclus (détails page 16)

<P



Le cursus de formation

12 mois pour apprendre le métier de psycho-énergéticienne ou ajouter cette
approche a ton arc de thérapeute, maitriser une variété de pratiques, devenir
une professionnelle certifiée et outillée pour déployer ton activité

6 étapes puissantes pour avancer pas a pas
et devenir une psycho-énergéticienne préte
a réussir sans douter de ta légitimité



Programmer ton GPS : direction ton accomplissement et ta réussite

Avoir un grand réve, c’est génial, c’est un puissant moteur! Mais en rester la, c’est comme marcher les
yeux bandés sans carte en espérant arriver un jour au bon endroit.

Dans cette étape mindset, organisation et énergétique, tu vas :

v’ Définir clairement ou tu en es et ou tu veux aller
v" Programmer ton GPS intérieur : ton point de départ, ta destination et tes escales
v Elaborer ta vision et t'y connecter pour matérialiser I’énergie de ton réve pour qu’il devienne un
véritable projet qui s’ancre dans ta réalité
v’ Recevoir des conseils personnalisés lors de ta session individuelle de démarrage de formation

Chaque étape est détaillée en chapitres contenant transmissions en vidéo et plan d’action (ex : exercices pratiques, ressources
PDF a explorer ou a remplir, audio, méditations guidées...) + accés au groupe privé de la formation + lives tous les 15 jours

Résultat : Ton GPS est bien programmé, tu sais comment te diriger vers ton

accomplissement et ta réussite. Tu es organisée et tu as un plan pour que ton année de
formation se déroule dans les meilleures conditions possibles




Savoir ressentir, comprendre et batir des fondations solides a ta pratique

Quand on débute, les doutes nous accompagnent. On remet facilement en question nos ressentis : "est-ce
gue c'est mon imagination ? Est-ce que j'ai ce qu'il faut pour devenir énergéticienne?"

Dans cette deuxieme étape, tu vas:

v" Apprendre les bases en énergétique : ancrage, nettoyage, protection
v' Apprendre a ressentir et reconnaitre les énergies, pas a pas, en prenant le temps d’expérimenter
v Découvrir ton magnétisme
v Créer et mettre en place ta routine d’hygiéne énergétique
v Découvrir et développer ton clairressenti (mains, corps et utilisation du pendule)
v Développer ton intuition, ta médiumnité, tes perceptions extrasensorielles

Chaque étape est détaillée en chapitres contenant transmissions en vidéo et plan d’action (ex : exercices pratiques, ressources
PDF a explorer ou a remplir, audio, méditations guidées...) + accés au groupe privé de la formation + lives tous les 15 jours

Résultat : Tu maitrises les bases en énergétique et tu sais capter des messages de ton ame,

de ton intuition et des plans subtils. Les fondations de ta pratique sont solides.
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Etape 3 : Libere et soulage grace aux
soins énergeétiques '

Savoir réaliser des soins énergétiques complets en présentiel et a distance

Objectif : Réaliser des soins énergétiques professionnels

Il s’agit a présent de savoir réaliser des soins énergétiques complets en étant a I'aise et confiante dans tes
ressentis et tes gestes, sur toi et sur d’autres personnes.

Dans cette troisieme étape, tu vas:

v' Apprendre a canaliser et transmettre I’énergie universelle de vie et d’autres énergies
complémentaires (rayons sacrés, pierre, plante...)
v’ Découvrir comment établir un « diagnostic énergétique » grace a tes ressentis et réaliser un
rééquilibrage en fonction de celui-ci
v' Apprendre a trouver I’origine d’une problématique et a agir spécifiquement sur celle-ci dans le
cadre du soin
v" Apprendre a réaliser des soins complets en présentiel, a distance, des soins collectifs et a te faire
des auto-soins
v Entrer dans ta posture d’énergéticienne professionnelle

Chaque étape est détaillée en chapitres contenant transmissions en vidéo et plan d’action (ex : exercices pratiques, ressources
PDF a explorer ou a remplir, audio, méditations guidées...) + acceés au groupe privé de la formation + lives tous les 15 jours

Résultat : Tu réalises tes premiers soins énergétiques complets et professionnels. Grace a ta
pratique réguliere et suivie, tu te sens confiante et 1égitime
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Mener des séances de thérapie, maitriser tes outils de psycho-énergéticienne

Proposer un seul outil peut avoir ses limites et ne permet pas toujours une libération en profondeur. En
apprenant a ceuvrer sur |'origine d’une problématique grace a une approche Corps/Coeur/Esprit/Ame et
en combinant soin et thérapie psycho-énergétique, tu peux réaliser des séances beaucoup plus
complétes.

Dans cette quatrieme étape, tu vas:

v" Apprendre les bases du décodage biologique
v' Apprendre a reconnaitre les blessures de I’Ame et 3 accompagner les problématiques
émotionnelles courantes
v' Découvrir comment déprogrammer des croyances limitantes et programmer des croyances
porteuses
v" Apprendre a utiliser mon approche de I'EFT (Emotional Freedom Technique) dans ses divers
champs d’application
v' Apprendre a mener des séances de Transmutation Intuitive (semi-hypnose régressive) et a rompre
des liens toxiques

v Découvrir comment intégrer d’autres outils complémentaires comme Ho’oponopono a ta pratique

Chaque étape est détaillée en chapitres contenant transmissions en vidéo et plan d’action (ex : exercices pratiques, ressources
PDF a explorer ou a remplir, audio, méditations guidées...) + accés au groupe privé de la formation + lives tous les 15 jours

Résultat : Tu as tous les outils en main pour mener des séances de thérapie psycho-

énergétique professionnelles et permettre des transmutations puissantes et profondes
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Définir ta facon unique d'oeuvrer avec les énergies et ta spécialisation

Objectif : Te démarquer grace a ton approche unique et ta spécialisation

Le marché des thérapeutes est vaste et de nombreuses personnes pratiquent les mémes outils. En
définissant ta fagon unique d’ceuvrer avec les énergies et ta spécialisation a partir de qui tu es, de ton
parcours, de tes valeurs et de ton expérience intime des thérapies énergétiques, tu peux te différencier des
autres thérapeutes et ne plus te sentir «une parmi tant d’autres ».

Dans cette cinquieme étape, tu vas :

v Faire le point sur ton parcours, ton histoire, les retours de tes « cobayes » et ton expérience intime
des outils transmis dans la formation
v Définir et assumer ton approche unique
v Définir une premiére spécialisation et construire ton offre signature autour de celle-ci
v (Euvrer pour oser étre pleinement toi-méme
v Partager avec joie et fierté ta contribution unique et spéciale au monde

Chaque étape est détaillée en chapitres contenant transmissions en vidéo et plan d’action (ex : exercices pratiques, ressources
PDF a explorer ou a remplir, audio, méditations guidées...) + acceés au groupe privé de la formation + lives tous les 15 jours

Résultat : Tu te démarques naturellement des autres thérapeutes et avances vers ta réussite

en mettant en avant ton approche unique et ta spécialisation
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Etape 6 Metsa ecasquette de
cheffe d'entreprise

Maitriser les bases essentielles de I'entrepreneuriat pour réussir

Objectif : Devenir une cheffe d’entreprise préte a réussir

On ne va pas se mentir: de nombreux thérapeutes ne parviennent pas a bien vivre de leur activité. En
faisant la paix avec I’argent et en t'initiant aux bases essentielles de I'entrepreneuriat (communication,
marketing, vente) tu te donnes une véritable chance de réussir et de t'accomplir sur le long terme.

Dans cette sixieme étape, tu vas :

v" Transformer ta relation a ’argent, a ’abondance et créer ta routine du succés
v Faire la paix avec I’énergie de la vente
v" Apprendre a fixer des tarifs justes
v' Apprendre les bases essentielles du marketing et de la communication et définir ta stratégie de
lancement
v Apprendre a écrire et partager ton histoire pour attirer tes client.es de coeur
v' Apprendre a vendre tes offres de facon éthique et fluide
v Entrer dans ta posture de cheffe d’entreprise (mindset, énergie et stratégie)

Chaque étape est détaillée en chapitres contenant transmissions en vidéo et plan d’action (ex : exercices pratiques, ressources
PDF a explorer ou a remplir, audio, méditations guidées...) + acceés au groupe privé de la formation + lives tous les 15 jours

Résultat : Ton activité de psycho-énergéticienne n’est plus un hobby mais une entreprise a
part entiere. Tu sais quoi faire pour que ton projet devienne une réussite



Les lives sur Zoom ont lieu tous les 15 jours

(en dehors des périodes de congés — calendrier fixé a I'avance)

=>» Ces rencontres Q/R en live sont toujours riches d’enseignements et font partie
intégrante de la formation et du suivi des éléves. Une présence maximale est
demandée dans le cadre de la certification

=> Les lives sont systématiquement enregistrés et disponibles en replay dans les 24h
(liens accessibles directement sur la plateforme de formation)

=» Chaque éléve bénéficie d’'un temps dédié pour poser ses questions afin que rien ne
soit laissé au hasard (en plus du groupe privé)

=» Ce sont des temps d’échange qui offrent du soutien, des réponses claires, un
approfondissement des notions et pratiques transmises, une connexion avec les
autres éleves ainsi que des encouragements pour ne jamais se sentir seule ou bloquée
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Bénéficie d’'une formule premium dans I’Académie pour te garantir une formation
solide, de haute qualité ainsi qu’un suivi personnalisé pour assurer ta réussite

Je te propose de te former dans les meilleures conditions possibles, non seulement
pour que ton réve devienne bien une réalité au bout d’un an, mais aussi pour que tu te
sentes toujours guidée, soutenue, accompagnée.

Comme indiqué précédemment, la formule premium inclut donc I'ensemble des
vidéos préenregistrées de la formation (+ les divers supports de cours), les lives, les 2
entretiens individuels au début et a la fin du parcours d’apprentissage, mes retours par mail
concernant tes différents envois (fiches, vidéos pour la certification etc.) ainsi que 8 appels
en individuel de suivi personnalisé sur Zoom (1h) pour recevoir, expérimenter les outils
transmis, travailler sur toi et ta future entreprise. Il s’agit ainsi d’'une combinaison de travail
de guérison personnelle et de mentorat.

Ces 8 séances a programmer ensemble incluent :

- 2 soins énergétiques
- 1séance d’EFT
- 1 séance de Transmutation Intuitive
- 2 séances pour travailler sur ta spécialisation, ton offre signature
- 2 séances pour réfléchir ensemble a ta stratégie marketing
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Les conditions a remplir pour recevoir ta certification a la fin de ton parcours

d’apprentissage se divisent en deux parties : une partie « contrdole continu » et une partie

a me partager lors de ton entretien individuel de fin de formation.

Partie contrdle continu :

Participer un maximum aux lives (ou au moins remplir le tableau “tour de table” en
cas d’impossibilité)

Renvoyer les fiches et retours demandés au fil des étapes

Réaliser un certain nombre de soins et de consultations psycho-énergétiques et me
partager les fiches témoignages associées

M’envoyer différents extraits vidéos

Me transmettre tes retours sur ton travail de guérison personnelle grace aux outils
transmis dans la formation (comment tu t'accompagnes et les résultats obtenus)

Partie fin de formation :

Réaliser un accompagnement psycho-énergétique sur le moyen ou long terme avec
une personne et rédiger un rapport retracant a la fois son évolution par rapport a sa
problématique et les axes de travail choisis

Préparer une synthése concernant ta stratégie de lancement d’activité afin de me la
présenter lors de ton rendez-vous de fin de formation (vision, objectifs a 3 mois,
stratégie marketing)



Rejoins la prochaine cohorte !

Réalise ton réve de devenir une psycho-énergéticienne
alignée, confiante et préte a réussir

Frais de formation

3333€

IIs passeront ensuite a 4444€ car des ajouts de contenus sont prévus

Différents plans de financement possibles :

Plan de paiement Formule Premium

3333€ (virement) |

consécutifs)
En 12x 288€

Que tu sois préte a te lancer ou qu'il te reste des interrogations

Réserve des a présent ton appel sans engagement avec moi

Appel connexion



https://zcal.co/coraliepoli/appel-energeticienne
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Pendant la formation:

Aline - @grandir_en_coeur :

L'équilibre est réfléchi afin de nous transmettre les informations, la théorie nécessaires, tout en laissant
volontairement de I'espace pour nous "pousser' a pratiquer et expérimenter notre propre
accompagnement. J'aime aussi la régularité des rdv qui permet de nous laisser du temps pour travailler
chacune a notre rythme de notre cOté tout en ayant ces temps de mise en commun, de questions,
d'échanges lors des lives.

Manon - @selene.énergie :

Cette formation me passionne ! Les lives toutes les 2 semaines et ta disponibilité sont vraiment trés
précieux, je ne ressens pas de distance entre nous et cela m’aide a me sentir a I'aise de poser toutes les
guestions que je peux avoir. Ta proximité et ta bienveillance me mettent completement a I'aise. C'est la
reconversion professionnelle la plus douce et accompagnée que j'aurais pu imaginer !

Sabine - @sabine_honorato :

Méme si au fond de moi, je savais qu’un jour je ferais du bien aux gens... Il me fallait une personne comme
toi Coralie, une formatrice bienveillante, qui nous forme avec des fondations solides, beaucoup de douceur,
de passion et d’une facon trés professionnelle. Merci Coralie de nous transmettre TON savoir...Cela nous
permet de gagner des années !
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A la fin de leur parcours:

Aline - @grandir_en_coeur :

La formation a complétement répondu a mes attentes ! Je pense méme en avoir appris plus que ce que
j'imaginais, et c’est trés appréciable. Je venais chercher une approche me permettant de compléter mes
compétences émotionnelles par des compétences énergétiques. J'y ai gagné beaucoup. J'ai acquis des
compétences en énergétique dans lesquelles je m’identifie et me reconnais complétement. De plus, jai
acquis de nouveaux outils pour accompagner I'émotionnel. MERCI Coralie pour ton professionnalisme et ton
accompagnement durant ces mois de développement, d’évolution.

Manon - @selene.énergie :

Honnétement, je ne crois pas avoir eu de besoin non comblés. La formation a parfaitement répondu a mes
attentes qui étaient : avoir un suivi personnalisé, me sentir écoutée en cas de doutes, aller a mon rythme,
poser toutes mes questions et étre accompagnée dans le concret. MERCI CORALIE ! Je ne sais pas quoi dire
de plus, merci de ton écoute, de ta bienveillance, de ta présence et de ta disponibilité. Tu nous as conseillées,
accompagnées, tu as répondu a toutes nos questions, tu nous as rassurées, et surtout tu nous as
encouragées, portées, félicitées. Je le suis personnellement sentie vraiment soutenue et cela m’a aidée a
croire en moi !

Sabine - @sabine_honorato :

Pour moi, tout était parfait, les différentes étapes se suivent avec beaucoup de fluidité, les lives tous les 15
jours nous laissent le temps de travailler et de mettre un coup de boost, et ta disponibilité... AU TOP | Ta
formation est différente de ce que je peux voir sur les réseaux, parce qu’elle te ressemble, c’est toi qui
transmets ton savoir et tu le fais généreusement. Cette formation a totalement répondu a mes attentes ! Je
te remercie pour cette formation magique, qui est tout a ton image. Simple, douce, structurée, avec
beaucoup de passion. Tous les ingrédients extraordinaires pour transmettre ton savoir. Merci !



Rejoins-nous !

Deviens une Energéticienne Extraordinaire

Appel connexion

Coralie Poli
Psycho-énergéticienne et formatrice

www.clefsdharmonie.fr

@coralie clefsdharmonie



http://www.clefsdharmonie.fr/
https://www.instagram.com/coralie_clefsdharmonie/
https://zcal.co/coraliepoli/appel-energeticienne

